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Résumé

Contexte : La littérature scientifique, sans conflit d'intérét, montre que méme en dessous des limites
définies par la Commission Internationale de Protection contre les Rayonnements Non-Ionisants, les
micro-ondes issues des technologies de télécommunication provoquent de nombreux effets sur la
santé : effets neurologiques, stress oxydatif, cancérogénicité, atteinte de I'acide désoxyribonucléique et
du systéme immunitaire, électro-hypersensibilité. La majorité des effets biologiques des rayonnements
micro-ondes non thermiques sont connus depuis les années 1970.

Méthodes : Des documents scientifiques, politiques et militaires détaillés ont été analysés. La plupart
de la littérature scientifique provient de PubMed. Les autres articles (a I'exception de quelques-uns)
proviennent de revues impactées. Les rares documents scientifiques qui n'ont pas été évalués par des
pairs ont été produits par des scientifiques reconnus dans leur domaine. Le reste de la documentation
provient de sources officielles : politiques (ex. Union européenne et Organisation mondiale de la santé),
militaires (ex. US Air Force et OTAN), brevets et journaux nationaux.

Résultats : (1) Depuis leur apparition, les pouvoirs publics ont déployé et encouragé 1’usage des
technologies sans fil (2G, 3G, 4G, WiFi, WIMAX, DECT, Bluetooth, antennes relais, small cells, etc.)
en pleine connaissance de leurs effets néfastes sur la santé. (2) Les conséquences du rayonnement
micro-ondes des réseaux de communication sont comparables aux effets des armes micro-ondes a
énergie dirigée de faible puissance, dont les objectifs incluent la modification comportementale par
ciblage neurologique (cerveau). Au-dela de 20 gigahertz, la 5G se comporte comme une arme chimique
non conventionnelle. (3) L’ingénierie biomédicale (via des nanomatériaux a base de graphene)
permettra des connexions cerveau-ordinateur, reliées sans fil a I’Internet of Everything par les réseaux
5G et 6G (2030) et I’intelligence artificielle, conduisant progressivement a la fusion homme-machine
(cyborg) avant les années 2050.

Conclusion : Malgré les rapports et les déclarations des autorités présentant le déploiement constant
des nouvelles technologies de communication sans fil, ainsi que la recherche médicale sur les
nanomatériaux, comme l'avenir idéal de la société, les recherches approfondies dans ces domaines
scientifiques montrent avant tout un objectif lié a la guerre cognitive actuelle. On peut émettre
I'hypothése que, dans le futur, cet objectif correspondra au contréle de I'humanité par les machines.

Mots-clés : Guerre cognitive, Vaccins COVID-19, Armes a énergie dirigée, Electro-hypersensibilité,
Internet of Everything, Maladies neurodégénératives



INTRODUCTION

Contrairement aux micro-ondes cosmiques naturelles, les micro-ondes issues des technologies de
communication sans fil sont polarisées (les oscillations électroniques se produisent dans des
directions/orientations spécifiques), ce qui peut entrainer un déclenchement irrégulier des canaux
ioniques électrosensibles sur les membranes cellulaires et provoquer de nombreux effets biologiques,
allant jusqu'a des dommages sur l'acide désoxyribonucléique (ADN), la mort cellulaire ou le cancer ;
[113 ,114] modulée (utilisée pour coder des informations) et pulsée, a trés basses fréquences (proches
des ondes cérébrales).[106 ,115]

Dans les années 1970, les effets biologiques des micro-ondes (neurologiques, activité des glandes
endocrines, cardiovasculaires, hémodynamiques, métaboliques, gastriques, oculaires, testiculaires,
moelle osseuse, hypertension, avortement et comportementaux), avec des expositions inférieures aux
intensités provoquant un échauffement, étaient déja connus [14 ,27 ,106], en particulier par I’armée, la
National Aeronautics and Space Administration (NASA) et I’Organisation mondiale de la santé (OMS).
[1 ,79 ,117] Les lignes directrices et normes sélectionnées par 1’OMS, par I’intermédiaire de la
Commission Internationale de Protection contre les Rayonnements Non-Ionisants (ICNIRP), ont donc
été délibérément choisies en toute connaissance de cause depuis le début du déploiement de la
technologie sans fil.

Les normes définies par I'CNIRP servent de base a la plupart des recommandations et réglementations
dans les pays du monde entier. En 2020, les directives de I'ICNIRP, pour toutes les fréquences
comprises entre 2 et 300 gigahertz (GHz), autorisent une exposition moyenne du corps entier de 30
minutes a 10 000 000 pW/m? (10 W/m? ou 1000 pW/cm?) .[106] En ce qui concerne la technologie 5G,
qui utilise des fréquences supérieures a 6 GHz, et dont la spécificité est d'envoyer des faisceaux
directionnels localisés sur l'utilisateur [Figure 1], 'TCNIRP autorise une exposition locale de 200 000
000 pW/m? (200 W/m?) pendant 6 min sur une surface de 4 cm? , et de 400 000 000 pW/m? sur une
surface de 1 cm? , pour des fréquences > 30 GHz.[106] Toutefois, selon des experts sans conflits
d’intéréts, I’intensité maximale ne devrait pas dépasser 10 pW/m?2 .[106]
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Figure 1: Contrairement aux générations précédentes de réseaux, la 5G utilise 1'orientation du faisceau,
permettant aux antennes des stations de base de diriger le signal radio vers les utilisateurs et les
appareils plutot que dans toutes les directions (Source : “The Electromagnetic Fields (EMF) Explained
Series -https://www.emfexplained.info").

En comparaison, pour l'ensemble du spectre de fréquences de 2G a 5G, la recommandation de limite

d'exposition de I'ICNIRP pour le rayonnement électromagnétique artificiel est d'environ 10 2! a 10 23
fois supérieure au rayonnement de fond moyen du rayonnement non ionisant du Soleil a la surface de la

Terre dans la gamme spectrale 2G-5G (environ 10 ~23 4 10 2! mW/cm?).[55]

Le déploiement massif de la 5G et de la 5G dans la bande de fréquences millimétriques (30-300 GHz)
scandalise de nombreux scientifiques sans aucun conflit d’intérét. En effet, depuis le début des
technologies de communication sans fil utilisant les bandes de fréquences micro-ondes (0,3-300 GHz),
les autorités en charge des évaluations sanitaires n’ont cessé de dissimuler la vérité sur la dangerosité
de ces appareils (2G, 3G, 4G, WiFi, WiIMAX, DECT, Bluetooth, antennes-relais/pylones/stations de
base de téléphonie mobile, small cells, etc.).[52 ,70,106 ,107]

En dessous des limites de I'TCNIRP (effets non thermiques), les études sur les micro-ondes ont montré
des tumeurs cérébrales, des effets neurologiques, un stress oxydatif accru, des cancers, des effets
mutagenes dus a des dommages sur I'ADN, des troubles neuropsychiatriques (changements de
comportement), une électro-hypersensibilité (EHS), une augmentation de la perméabilité de la barriere
hémato-encéphalique (BHE), des facteurs inflammatoires, une augmentation de l'infertilité masculine
et féminine, une réponse au stress cellulaire, une suppression immunitaire et une perturbation du
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oxydatif est associé a diverses maladies chroniques et au cancer, et conduit au vieillissement.[63] Par
conséquent, 1’exposition constante au rayonnement électromagnétique des technologies sans fil
accélere le vieillissement.

Les effets neuropsychiatriques causés par les radiofréquences (RFs) micro-ondes non thermiques ont
été largement documentés : troubles du sommeil, maux de téte, symptomes dépressifs, fatigue, troubles
de la concentration, troubles de la mémoire, étourdissements, irritabilité, modifications de
I'électroencéphalogramme, etc.[111 ,112] Ces problemes de comportement peuvent s’étendre jusqu’a
des pensées suicidaires chez les enfants et les adolescents.[65 ,109]

L'EHS a d'abord été décrite comme le syndrome des micro-ondes ou la maladie des micro-ondes :
effets sur le comportement et le systéeme nerveux, fatigue, douleur, dépression, perte de connaissance,
troubles du sommeil, etc.[27] Elle a ensuite été affinée et complétée par des céphalées, des acouphénes,
une hyperacousie, des anomalies de la sensibilité superficielle et/ou profonde, une fibromyalgie, un
dysfonctionnement du nerf végétatif et une capacité cognitive réduite, un dysfonctionnement
cardiovasculaire transitoire et une perte d'appétit.[16 ,17]

La superposition du rayonnement 5G a un environnement de rayonnement sans fil déja toxique
exacerbera les effets néfastes sur la santé. Le réseau 5G a ondes millimétriques affectera non seulement
la peau et les yeux, mais aussi le cceur, le foie, les reins, la rate, le sang et la moelle osseuse.[74] Chez
la souris, 1'exposition a la 5G a 4,9 GHz induit un comportement de type dépressif, qui peut étre associé
a une pyroptose neuronale dans l'amygdale.[120] La 5G a 3,5 GHz peut également provoquer
rapidement le syndrome des micro-ondes.[108] L'interaction des ondes millimétriques avec la structure
et la fonction des éléments cellulaires pertinents et des neurorécepteurs cutanés de la peau est
particulierement préoccupante. Il n'existe pas suffisamment d'études sur les ondes millimétriques 5G
pour pouvoir émettre un jugement sir.[97]

Malgré les nombreux avertissements adressés a I'Union européenne (UE) et a 'OMS depuis plusieurs
années par des centaines de scientifiques et de publications, les autorités sanitaires continuent d'ignorer
les effets biologiques des rayonnements micro-ondes non thermiques,[52 ,106 ,107] conduisant a une
attitude criminelle de la part de ’UE.[107] Bien que les enfants soient plus vulnérables que les adultes
aux radiations des technologies sans fil,[16] 'TCNIRP considere que les valeurs limites qu'elle propose
offrent une meilleure protection aux enfants, stipulant qu'ils seraient mieux thermorégulés que les
adultes.[69]

La faune et la flore sont également constamment agressées par les technologies de communication sans
fil [85 ,86] sans qu’aucune norme environnementale ne soit établie.[87]

Ainsi, les limites de protection données par I'ICNIRP en 2020 ne protégent ni la santé ni
I'environnement des RFs micro-ondes, y compris la 5G.[70 ,74 ,106]

En 2020, deux députés (Buncher et Rivasi) du Parlement européen ont commandé, coordonné et publié
un rapport sur I’ICNIRP montrant que cette organisation scientifique est « capturée par I’industrie » et
est donc incapable de fournir une évaluation fiable des connaissances scientifiques actuelles.[129] Il
convient de noter que 1’Italie possede une limite d’exposition dix fois inférieure, sans effets néfastes
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pour I’industrie.[106] « Les médias, I’OMS et les gouvernements ne transmettent pas d’informations a
la population, qui reste désinformée. »[12]

Par conséquent, la nocivité des directives est intentionnelle et les effets biologiques ne sont pas des
dommages collatéraux. Cette étude vise a montrer les objectifs réels des technologies de
communication sans fil, déguisées en progres scientifique, et les méthodes (par exemple, combinées a
des nanomatériaux) utilisées pour les atteindre. Le systeme neurologique, principalement le cerveau
humain, est visé.

IRRADIATION INTENTIONNELLE DE 1A POPULATION

OMS, UE, industrie pharmaceutique

Les sociétés pharmaceutiques sont bien connues pour leur inconduite scientifique, leurs conflits
d’intéréts et leurs liens avec I’OMS et I’UE, qui induisent des mensonges politiques, ainsi que leurs
liens avec 1’armée.[37] Il semblerait que le méme comportement s’applique au secteur des
télécommunications.[56 ,129] En 2019, un document du ministére francais de I’Economie et des
Finances recommandait, a des fins sanitaires, d’accroitre la participation des laboratoires
pharmaceutiques dans la course internationale a I’utilisation des ondes électromagnétiques et
acoustiques non ionisantes.[41] Cela souléve la possibilité de conflits d’intéréts directs entre les
industries pharmaceutiques et des télécommunications.

Etant donné le grand nombre de pathologies connues déclenchées par les RFs micro-ondes non
thermiques, ainsi que les conflits d'intéréts entre les sociétés pharmaceutiques et l'industrie des
télécommunications avec 'OMS et I'UE, on peut se demander si : Les micro-ondes et les appareils sans
fil ne serviraient-ils pas également a augmenter le nombre de pathologies (principalement
neurodégénératives) pour justifier la recherche sur les nanotechnologies médicales implantables dans le
corps (voir la section ultérieure sur le graphéne) ?

Interaction des micro-ondes avec les particules atmosphériques

La grande majorité des expériences en laboratoire ne prennent pas en compte les effets synergiques
indésirables d'autres stimuli toxiques (Ex : chimiques et biologiques) agissant en conjonction avec les
rayonnements sans fil.[74]

Les RFs micro-ondes induisent une perméabilité de la BHE, conduisant inévitablement a une
absorption accrue de micro- et nanoparticules (Ex : 'aluminium), qui peuvent étre trouvées en quantités
croissantes dans I'atmosphére, augmentant le nombre de cas de maladies neurodégénératives telles que
la maladie d'Alzheimer.[36] De plus, le rayonnement électromagnétique modifie les propriétés
physiques des microparticules atmosphériques. Le nombre de particules augmente, et leurs
morphologies, leurs mouvements et leurs trajectoires sont altérés.[64] Ces parametres supplémentaires
doivent étre pris en compte pour des raisons de santé publique.
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L'armée en arriere-plan

En Australie, les agences de conseil gouvernementales doivent soutenir les projets gouvernementaux en
faveur de I'Internet des objets (Internet of Things :IoT) et des villes intelligentes (dépendantes des
technologies sans fil) au détriment de la santé des citoyens. En outre, les modifications des normes RFs
visant a protéger la santé et l'environnement ne sont pas autorisées si elles portent préjudice aux
ministéres de la Défense ou de la Sécurité nationale.[132]

Au début du rapport militaire américain de 1976, il est écrit que si les normes d'exposition aux
rayonnements micro-ondes dans les pays occidentaux les plus avancés sont aussi strictes que dans les
pays communistes de 1'époque, il pourrait y avoir des effets néfastes sur la production industrielle et les
fonctions militaires.[1]

Le role des militaires est prépondérant dans la compréhension du déploiement des technologies sans fil,
principalement la 5G, et des normes autorisées. Depuis plus d'un demi-siecle, 'armée américaine
cherche a maitriser le contr6le mental en utilisant diverses technologies, dont les ondes
électromagnétiques.[35] Connecter le cerveau humain a la machine est I’un des objectifs militaires les
plus importants (via la DARPA) depuis des décennies (p. 20-32).[58]

Etant donné que les dommages a I’ADN sont un effet secondaire connu des RFs micro-ondes,[ 115] on
peut aussi se demander si I’un des objectifs de cette irradiation intentionnelle par micro-ondes, a ces
niveaux de densité de puissance, ne serait pas de créer une forme de mutation génétique propice a la
future fusion homme-machine (voir derniére partie de 1’article).

LA 5G SERA PRINCIPALEMENT UTILISEE PAR L'ARMEE

Les applications les plus importantes de la technologie 5G ne se situeront pas dans le secteur civil, mais
dans le domaine militaire et des services secrets. Voici quelques exemples d’applications militaires
réalisables grace a la 5G : Optimisation de I’utilisation des armes hypersoniques ; augmentation de la
1étalité et de la précision des drones tueurs et des robots de guerre grace a la reconnaissance faciale et a
d’autres fonctionnalités ; développement de « véhicules militaires autonomes » (c’est-a-dire des
véhicules robotisés aériens, terrestres et maritimes capables de missions d’attaque autonomes sans
méme étre pilotés a distance). Des réseaux mobiles 5G composés de tours d’assemblage et de
démontage seront mis en place en moins d’une heure. Dans le cadre de I’OTAN, le Pentagone fait
clairement comprendre qu’il faut convaincre les territoires alliés des avantages militaires de la 5G. Le
réseau est mis en place par des entreprises privées, qui factureront les utilisateurs civils pour la 5G,
réduisant ainsi considérablement les dépenses militaires par rapport a I’installation du réseau
uniquement pour les militaires dans de nombreux pays.[38-40 ,49 ,66] Les ondes millimétriques 5G
auront donc essentiellement une finalité militaire.

La technologie 5G est issue de la technologie militaire car les capacités de réseau phasé et d'orientation
de faisceau de la 5G proviennent de la technologie radar militaire.[85 ,132]
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ATTAQUES PAR FAISCEAUX DE MICRO-ONDES PULSEES

Entre 1953 et 1976, les Soviétiques ont irradié I'ambassade américaine a Moscou avec des micro-ondes
(2,5-4,0 GHz a des intensités allant jusqu'a 18 pW/cm?) a des densités de puissance bien inférieures
aux limites actuelles recommandées par I'lCNIRP.[27,100] Malgré cela, les symptomes correspondaient
au syndrome des micro-ondes.[27] Les cas de cancer n’ont pas été reconnus publiquement, mais le
rapport officiel a été sérieusement remis en question.[27 ,100]

De 2016 a 2017, le personnel de I'Etat et de la CIA en poste & Cuba (La Havane) s'est plaint de
plusieurs symptomes similaires a ceux de Moscou : bruits (de nombreux diplomates ont entendu des
bruits stridents, des sonneries ou des grincements la nuit lors d'épisodes qui auraient déclenché des
problemes de santé), perte auditive, acouphénes, troubles du sommeil, maux de téte, problemes
cognitifs dominants, sensations de pression ou de vibration, vision, équilibre, troubles de la parole,
saignements de nez, symptomes neurologiques, lésions cérébrales et gonflements cérébraux.
[56 ,100,130] Les résultats suggerent une exposition potentielle a des phénomenes directionnels,[ 130]
ce qui correspondrait a I'utilisation de RFs micro-ondes pulsées.[56]

Depuis 2018, d’autres diplomates, ainsi que des membres des services de renseignement américains en
poste dans divers endroits du monde (Chine, Allemagne, Australie, Russie, Taiwan, Washington,
Autriche, Géorgie, Pologne, Colombie, Kirghizistan et Ouzbékistan), se plaignent des mémes
symptomes, appelés « syndrome de La Havane » (problémes d’équilibre et vertiges, de coordination, de
mouvements oculaires ; anxiété ; irritabilité ; lésions cérébrales ; « brouillard cognitif »).[84] Les
symptomes aigus comprennent des maux de téte et des nausées immédiatement apres les bruits de
bourdonnement ou d'explosion. Des témoignages font état d'un son directionnel provenant du dessus ou
de larriére de la téte.[94] Selon un rapport de 1'Académie nationale des sciences des Etats-Unis,
I'énergie des RFs micro-ondes pulsées dirigées est la cause la plus probable de ces symptomes.[84 ,94]

Il existe de nouvelles armes utilisant les fréquences micro-ondes, capables de perturber le
fonctionnement du cerveau sans aucune sensation de briilure. « L'effet auditif des micro-ondes se

produit a partir d'une augmentation minuscule mais rapide (ps) de la température (10 =6 °C) dans le
cerveau due a l'absorption d'un rayonnement de micro-ondes pulsées. L'augmentation soudaine de la
température crée une expansion thermoélastique de la matiére cérébrale, qui peut lancer une onde de
pression qui se propage a travers la téte et est détectée par les cellules ciliées sensorielles de la cochlée.
Le signal nerveux est ensuite relayé au systeme auditif central pour la perception et la reconnaissance
». Cet effet auditif des micro-ondes peut devenir une arme non létale ou l1étale.[95] La cible ressentirait
d'abord l'onde de pression sous forme de son. Cela a été confirmé par de nombreux diplomates,
espions, soldats et fonctionnaires américains a La Havane. Un petit équipement suffirait.[20]

Pour générer un niveau de pression acoustique induit par des micro-ondes de hautes puissances a
l'intérieur du cerveau humain, I'augmentation théorique de la température induite par les impulsions
micro-ondes ne doit pas dépasser 1 °C, ce qui est « sécuritaire », selon 'TCNIRP.[96]
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LA NOUVELLE GUERRE

En 2021, deux officiers supérieurs de I’US Air Force ont présenté une these a la Naval Postgraduate
School (gérée par I’'US Navy) expliquant que la guerre est désormais neurologique : « Neurowar »,
avec les fonctions cognitives comme cible principale.[58] Manipuler, influencer et controler a la fois
les adversaires et la population sont les objectifs de cette guerre neurologique.[58] La manipulation de
l'information pour influencer la population aura ses limites lorsque celle-ci en prendra conscience.
L'étape suivante correspondra donc directement a une manipulation cérébrale a grande échelle (p. 10).
[58] Pour ces officiers supérieurs de 1'US Air Force, le syndrome de La Havane (200 cas dans 16 pays)
correspond a une nouvelle forme d'attaque, mais aussi de guerre, déja en cours, et dont la cible est le
cerveau humain (qui est actuellement au centre d'une révolution biotechnologique).[58]

Les armes neurologiques visent a affecter I’activité cognitive, émotionnelle et/ou motrice, ainsi que la
capacité a atteindre un comportement spécifique et prévisible, c’est-a-dire un contréle mental total (p.
30-31).[58]

Les armes neurologiques peuvent étre pharmacologiques, biologiques ou électromagnétiques (armes a
énergie dirigée [DEWSs] par RFs, armes RFs/acoustiques, armes a ultrasons, micro-ondes de haute
puissance, ondes de faible puissance réglées a la bonne fréquence, faisceaux de particules...) (p. 30-
31).[58] Les auteurs suggerent également que les cas de syndrome de La Havane sont le résultat de
l'utilisation d'une arme a micro-ondes a énergie dirigée (p. 86).[58] L'un des problemes de cette
nouvelle guerre (utilisant des DEWSs) réside dans le manque de stratégies médicales pour traiter les
blessures non conventionnelles causées par ce type d’arme.[99]

Des types spécifiques d'ondes, RFs modulées entre 0,4 et 3 GHz avec une densité de puissance
moyenne au moins aussi faible que 400 pW/cm?, peuvent provoquer des bruits ou des sons entendus
comme réels directement dans la téte ou juste derriere sans causer de lésion perceptible aux tissus
nerveux ou labyrinthiques.[53 ,58] Cependant, les micro-ondes a hautes fréquences, en particulier les
ondes millimétriques, présentent des caractéristiques qui les rendent plus adaptes aux attaques «
furtives ». En effet, les ondes millimétriques provoquent moins d’interférences avec les appareils
électroniques ordinaires et ne peuvent pas étre détectées avec des appareils de mesure RFs ordinaires.
De plus, I’équipement est plus petit et peut étre placé beaucoup plus pres de la cible, ce qui permet des
niveaux d’exposition plus élevés.[51] A partir des années 1970, des scientifiques russes ont montré que
les micro-ondes de faible intensité pouvaient étre utilisées comme une arme pour désorienter et
influencer le comportement ainsi que pour des interrogatoires.[ 100]

Aussi bien dans les années 50-70 que de 2016 a 2021, les symptomes des attaques par micro-ondes
correspondent, pour la plupart, aux mémes symptomes que ceux de 'EHS.[56] Il convient de noter
qu’en moyenne, 3 a 5 % de la population de nombreux pays ou régions du monde est EHS, et jusqu’a
13,3 % de la population peut étre sensible aux RFs.[17]

Alors que les Nations Unies ont mis en place des traités contre les armes biologiques et chimiques, la
plupart des armes neurologiques tombent actuellement dans un vide juridique et réglementaire, car elles
ne correspondent a aucune de ces catégories (p. 34).[58]
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Par conséquent, les effets de la pollution électromagnétique ambiante causée par les micro-ondes des
technologies sans fil sont comparables a ceux des armes RFs micro-ondes a énergie dirigée (DE) et
pulsée. En plus de rendre les gens malades, I'augmentation constante du niveau ambiant des ondes
électromagnétiques a haute fréquence modifie le comportement des gens.

DEWs MICRO-ONDES NON LETALES

Une DEW est un systeme utilisant la DE principalement comme moyen de neutraliser, d'endommager,
de désactiver ou de détruire 1'équipement, les installations et/ou le personnel ennemis.[34] Les
exemples spécifiques d'utilisation des DE par I'armée comprennent les lasers, les appareils RFs, les
micro-ondes de hautes puissances, les ondes millimétriques et la technologie des faisceaux de
particules.[125]

« La DE des ondes millimétriques présente diverses applications militaires non létales, notamment le
controle des foules et le rejet d’accés a certaines zones. Bien qu'elle soit prouvée comme étant tres siire,
I'énergie des ondes millimétriques peut provoquer des blessures graves ».[57]

Effet thermique des DEWs micro-ondes

Le systéeme de déni actif (ADS) produit un faisceau d'ondes millimétriques de haute puissance (95
GHz) pour chauffer de maniére non mortelle la couche supérieure de la peau humaine, agissant ainsi de
facon efficace pour refuser aux personnes l'acces a certains lieux (p. 18).[125] Le systéme est monté sur
un véhicule et utilisé pour le controle des foules, mais il pourrait étre miniaturisé et transporté par une
personne [Figure 2] (p. 98-100).[58] En 2010, un brevet expliquait le fonctionnement d'une arme
portable rayonnant des micro-ondes millimétriques de 94 a 96 GHz (sans se limiter a cette gamme de
fréquences) et capable de faire varier la densité de puissance a des fins non létales.[98]

Figure 2: Illustration du systéme de déni actif (photographie de [p. 100]).[58]
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Effet auditif des DEWs micro-ondes

En 1989, un brevet montre qu'il est possible d'induire un son dans la téte d'une personne irradiée a
l'aide de micro-ondes (0,1-10 GHz) modulées avec une forme d'onde particuliere tout en respectant les
normes imposées.[22]

L'armée américaine a développé un systéme d'arme basé sur l'effet auditif des micro-ondes, le Mob
Excess Deterrent Using Silent Audio (MEDUSA). Le résultat est une forte sensation sonore dans la téte
humaine lorsqu'elle est irradiée par des impulsions micro-ondes de faible énergie spécifiquement
sélectionnées. Il est spécifié que le systeme doit étre portable, nécessiter peu d'énergie et étre capable
de controler une foule ou un seul individu. A I'heure actuelle, personne ne connait I'état d'avancement
de ce programme.[20 ,96 ,126]

Le déploiement de la 5G et des technologies sans fil analysé sous un autre angle

En 2001, un document de la NASA montrait comment le style de guerre pourrait évoluer dans les
années 2025. Les techniques d'attaque et/ou de riposte incluent l'utilisation de RFs micro-ondes. Ce
type de rayonnement correspond a une arme anti-fonctionnelle et antipersonnelle, et est apparemment
légal. Utilisée a haute puissance, cette arme agit par source de chaleur, mais lorsqu'elle est utilisée a
faible puissance (en pW/cm? avec une gamme de fréquence de 0,4-3 GHz) modulée a basse fréquence,
cette arme altére les fonctions cérébrales, diminue les performances comportementales et peut devenir
mortelle. On parle également de tours RFs micro-ondes utilisées a des fins antipersonnelles sélectives.
[23]

Comme il est difficile de localiser la source des DEWSs, ces armes sont souvent utilisées dans le cadre
d'opérations spéciales ou secrétes. Les auteurs du rapport de 1'US Air Force affirment que le monde a
atteint un « point de basculement » dans lequel les DEWSs sont désormais essentielles au succes des
opérations militaires.[125]

Matthieu et Kazaure [102] ont montré qu'en raison de la nature dipolaire du corps humain, le
déploiement de la technologie 5G a des fréquences supérieures a 20 GHz produira des effets tels que
'échauffement des tissus corporels en raison de l'induction d'un champ électromagnétique. Cette étude
a établi que toute tentative de déploiement de la technologie 5G a des fréquences ultra-élevées
supérieures a 20 GHz correspond a I'utilisation délibérée d'une arme chimique non conventionnelle.
[102]

Notez que les ondes millimétriques 5G utiliseront une gamme de fréquences s'étendant jusqu'a des
niveaux supérieurs a 95 GHz, selon le pays.[118] Des bandes de fréquences allant jusqu'a 300 GHz ont
également été envisagées. De plus, le réseau 6G (prévu pour 2030) ajoutera aux bandes mmWaves les
bandes de fréquences térahertz (THz), soit 300 GHz a 3 THz (ondes submillimétriques), induisant un
déploiement massif de réseaux de petites cellules.[13 ,29 ,31] En 2019, le document francais du
ministere de I'Economie et des Finances prévoit l'utilisation de la 5G a 38 et 60 GHz a l'intérieur des
batiments. Ce document précise que le cumul induit des expositions (2G+, 3G, 4G, 5G et 10T), leur
caractére continu dans le temps, ainsi que les éventuels effets des émissions millimétriques de la
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couverture satellite associée, n'ont pas fait I'objet d'études d'impact sanitaire et environnemental (p. 33).
[41]

NANOMATERIAUX : LE CAS DU GRAPHENE

Le nanomatériau idéal pour la médecine du futur

De 2013 a 2023, I'UE a lancé un vaste programme de recherche sur le graphéne (une simple couche
d'atomes de carbone dont I'empilement forme le graphite), en vue de son application commerciale dans
de nombreux secteurs, notamment biomédical et de la santé.[59 ,93] Le graphéene peut étre utilisé pour
détecter, traiter et gérer les maladies du systéme nerveux a l'aide d'implants neuronaux (qui peuvent
étre utilisés pour enregistrer ou stimuler l'activité électrique dans le tissu nerveux) ou pour
I'administration de médicaments.[44] Selon la feuille de route pour l'utilisation du graphéne dans le
secteur médical, les biocapteurs sont déja utilisés, l'interface neuronale a partir de 2029,
I'administration de médicaments et la médecine bioélectronique a partir de 2030.[61] Paralleélement, le
« Human Brain Project » a été lancé dans le but de mieux comprendre le fonctionnement du cerveau,
principalement a des fins médicales.[68]

L'oxyde de graphéne (GO) est considéré comme un trés bon candidat pour les futurs adjuvants de
vaccins.[10 ,26 ,119 ,127 ,134 ,140] Le graphene est également largement étudié en dentisterie,
principalement comme anesthésique, mais aussi pour son action antimicrobienne, la dentisterie
régénérative, l'ingénierie des tissus osseux, l'administration de médicaments, l'amélioration des
propriétés physico-mécaniques des biomatériaux dentaires et le traitement du cancer de la bouche.

médicaments contre les maladies respiratoires) est également a 1’étude.[5]

Outre la toxicité biologique reconnue des nanomatériaux de la famille du graphene,[110 ,133] ces
nanoparticules sont déja présentes dans I'environnement et s'accumulent, par exemple, dans les plantes
de la chaine alimentaire.[131]

Vaccins COVID-19

En 2022, une étude a montré que parmi différents types de nanomatériaux, le GO et les nanotubes de
carbone (nanostructures de forme cylindrique constituées de feuilles de graphéne enroulées pour former
des tubes creux) font partie des adjuvants possibles pour les vaccins COVID-19.[4]

La présence de graphene dans les vaccins COVID-19 est totalement réfutée par I'Agence européenne
des médicaments (EMA).[42] Cependant, non seulement I'EMA est corrompue,[37] mais aussi la
présence de graphene, de micro- et nanostructures ainsi que de composants métalliques non déclarés
ont été détectés a plusieurs reprises dans les vaccins COVID-19. Certains de ces résultats, découverts
par plusieurs scientifiques respectés dans leurs domaines, n'ont pas été publiés dans des revues a comité
de lecture [Figure 3 ],[9 ,24 ,25], tandis que d’autres sont disponibles dans la littérature scientifique.[71
,72 ,137] Les GO, les GO réduits (rGO) et les dérivés associés possedent des capacités d'auto-
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assemblage permettant la construction de matériaux avancés a base de graphene ou de systemes
fonctionnels,[124] ce qui pourrait expliquer en partie la détection de certaines nanostructures. Par
culture d'échantillons de vaccins COVID-19 (principalement Pfizer et Moderna), une étude a montré (a
l'aide d'un stéréomicroscope) l'auto-assemblage de structures artificielles de formes diverses (entités
animées en forme de vers, disques, chaines, spirales, tubes, structures a angle droit contenant d'autres
entités artificielles en leur sein, etc.), réagissant, entre autres facteurs, a plusieurs fréquences de champs
électromagnétiques. Les auteurs de cette étude supposent qu'une certaine forme de nanotechnologie
(sans préciser la nature exacte de ses composants) a été intentionnellement ajoutée aux vaccins
COVID-19, dont le but est de s'auto-assembler en structures préprogrammeées sous 1'effet de différentes
sources d'énergie.[82]

—~—

Figure 3: Quelques exemples de photographies d'analyse de vaccins COVID-19. (a) 1h27'56"; (b)
1h31"; (c) 1h31'17": Composants non déclarés des vaccins COVID-19.[9] (d et e) : Objets et structures
microscopiques découverts dans les vaccins Pfizer par le Dr Campra.[24] De nombreuses autres
photographies d'analyses de vaccins COVID-19 montrant des microstructures, des objets et du
graphene ont été prises par le Dr Campra.[25]

De plus, des analyses d'échantillons sanguins de sujets apres injections de vaccins COVID-19 ont
montré la présence de particules qui, selon les auteurs de ces publications, correspondraient a du GO.
[33 ,72 ,83] Cette présence de graphéne contribuerait aux effets secondaires associés aux vaccins
COVID-19.[6]
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Adapté aux tres hautes fréquences

Le graphene peut étre utilisé pour construire des nanoantennes et des émetteurs-récepteurs.[29] Les
nanomatériaux a base de graphéne (par exemple, GO et rGO) sont particuliérement bien adaptés a
l'interconnexion de biomatériaux avec des RFs micro-ondes.[80] Le graphéne est largement utilisé pour
ses propriétés électriques et sa conductivité élevée.[32 ,60] De plus, le GO a un potentiel élevé pour
transmettre des signaux dans des plages de GHz (0,5 a 40 GHz),[73] et les fréquences millimétriques
semblent parfaitement adaptées aux micro-antennes en graphéne.[76] Une étude a montré qu'en
utilisant un systéme de nanoparticules de GO réagissant au champ électrique, un téléphone portable
peut controler a distance le taux de libération du médicament pour une administration a la demande,
[121] représentant un exemple de partenariat entre les industries pharmaceutiques et des
télécommunications.

De plus, une monocouche de graphéne peut multiplier les fréquences du GHz au THz, générant des
signaux électroniques dans la gamme THz avec une tres grande efficacité.[45 ,62] Le graphene sera
donc bien adapté au rayonnement directionnel dans la bande THz pour les communications 6G.[2]

Nanorobots intracorporels

La littérature confirme que le grapheéne peut étre utilisé comme matériau de base pour les
nanomachines intracorporelles (capteurs, routeurs, antennes, etc.),[67 ,81 ,92 ,135] dans le but de
réaliser des nanocommunications sans fil via Internet entre le corps humain et les objets (Internet des
Nano Objets).[11 ,77] Les nanotubes de carbone sont capables de créer des systemes hybrides avec le
systéme neuronal naturel et d'affecter des comportements cellulaires spécifiques.[46] Le graphéne peut
également étre utilisé pour créer une interface cérébrale en raison de sa parfaite compatibilité avec le
systeme neuronal du cerveau,[47] ouvrant la voie a I’exploitation et au contréle du cerveau.[50]
L'hydrogel permet a ces nanomatériaux de graphene d'étre acceptés par le corps humain, représentant
ainsi l'interface idéale dans la fusion homme-machine.[138]

Pour réaliser des taches complexes, les nanorobots intracorporels doivent collaborer et s'organiser au
sein d'un nanoréseau qui peut étre hybride filaire/sans fil. La communication entre les nanoréseaux
intracorporels peut étre électromagnétique ou moléculaire (absence ou présence d'un certain type de
molécule pour coder numériquement les messages).[135] De plus, ils s'autoalimentent en récoltant
I'énergie de leur environnement (vaisseaux sanguins) et leur énergie est principalement utilisée pour la
transmission et la réception de signaux de communication sans fil.[8]

La transmission efficace des signaux et des données nanotechnologiques sur le nanoréseau est gérée par
un systeme de routage appelé Coordinate and Routing System for Nanonetworks (CORONA).[123] La
bande de fréquence la plus appropriée pour ces nanoréseaux intracorporels semble étre le THz.[3 ,81]
Les quelques études concernant les effets biologiques des THz montrent déja des conséquences telles
que la modification des propriétés des membranes cellulaires, la formation de pores, la modulation de
la viabilité et de la prolifération cellulaire. Cependant, les auteurs soulignent qu'il manque des
méthodes expérimentales standardisées.[30]
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Ainsi, comme le suggerent certains scientifiques, ces micro- et nanostructures observées dans les
vaccins COVID-19 pourraient faire partie d'un réseau intracorporel de nanomachines sans fil, mais les
nombreux conflits d'intéréts au sein des autorités sanitaires (par exemple, I'EMA et 'OMS) conduisent
inévitablement a des évaluations et des réponses d'experts tres biaisées, ce qui signifie que le public est
désinformé par une partie de la communauté scientifique, les politiques et les médias.[37]

De plus, si cette technologie de nanomachine a base de graphene a été injectée a travers les vaccins
COVID-19 pour réagir avec l'environnement électromagnétique, son fonctionnement avec la bande
GHz est non seulement actuel mais semble également évolutif et projeté dans le temps pour étre activé
par les ondes THz du réseau 6G vers les années 2030.

FUSION HOMME-MACHINE (CYBORG)

Les publications scientifiques et les documents militaires montrent clairement que 1'objectif des années
a venir est la fusion homme-machine. La médecine utilisera d'abord des implants cérébraux en
graphene.[21] Les nanomatériaux de carbone peuvent étre connectés a des interfaces cerveau-
ordinateur (BCIs) implantables,[89] et les nanocapteurs en graphene semblent adaptés au
fonctionnement des BCIs non invasives.[48]

Via la circulation vasculaire, des nanorobots (certains nanomatériaux de carbone sont a l'étude)
pourraient traverser la BHE et se fixer aux axones des neurones du cerveau, qui pourraient alors se
connecter au cloud d’internet via une BCI.[101] Il est a noter que 1’optimisation d’une BCI semble
nécessiter I’intervention de I’intelligence artificielle (IA) pour étudier les fonctions cérébrales, mais
aussi pour identifier et surveiller les neurones qui controlent le comportement.[139] Les énormes
volumes de données échangées entre le cloud et le cerveau humain nécessiteront également I’IA pour
gérer ces interactions.[101] Les applications du réseau 6G (2030) permettront une interaction cerveau-
ordinateur sans fil.[31] Alors que la 5G permettra la communication sans fil entre des objets physiques
simples (I0T), la 6G, dans laquelle I'TA jouera un role clef, apportera une communication en réseau des
humains, des processus, des fichiers et des objets (Internet of Everything (IoE)), comme les connexions
de personne a machine et de personne a personne via Internet.[13,75]

En 2023, un document de ’OTAN sur le fonctionnement biologique de la guerre cognitive montre que
I’un des projets de nanotechnologie les plus prometteurs est le développement d’ADN synthétique
intégré. Bien que le document ne précise pas les matériaux utilisés, cet ADN organique synthétique
pourrait permettre la création d’interfaces homme-machine et est souvent désigné comme le 47°™
chromosome humain. L’article explique que la nanotechnologie neuronale peut étre utilisée pour
apporter des robots de taille nanométrique pres d’un neurone via la circulation sanguine et permettre au
cerveau humain d’étre relié directement (c’est-a-dire non intercepté par nos sens) a un ordinateur
utilisant I’TA. L’auteur précise qu’il s’agit d’une voie a double sens : une telle IA sera, a son tour, reliée
a un cerveau humain.[128]

15


https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref128
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref75
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref13
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref31
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref101
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref139
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref101
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref48
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref89
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref21
javascript:void(0);
https://surgicalneurologyint.com/surgicalint-articles/microwave-radiofrequencies-5g-6g-graphene-nanomaterials-technologies-used-in-neurological-warfare/#ref37

L’armée utilise la neurotechnologie pour traiter ou « améliorer » les soldats.[ 58] Ainsi, les progres de la
neurotechnologie militaire, de la robotique et de I’TA permettront de créer le « guerrier cyborg »
(cyborg : Cybernetic organism), un réseau cerveau-ordinateur militarisé alimenté par I'IA et
I’augmentation neurocognitive.[105] En 2019, un document de 1’armée américaine, coécrit par le
célebre neuroscientifique James Giordano, montre que la fusion homme-machine apparaitra avant
2050, dans le but d’améliorer les capacités humaines fonctionnelles et structurelles grace a 1’utilisation
du génie génétique, de la biologie synthétique, de la nanotechnologie, de I’IA ou de nombreuses
technologies émergentes.[43] Les quatre objectifs principaux sont les améliorations oculaires, la
restauration et le contr6le musculaire programmé, 1'amélioration auditive et 1'amélioration neuronale
directe du cerveau humain pour le transfert de données bidirectionnel. L'assemblage de nanoparticules
dans le cerveau (formant ainsi une BCI) pourrait étre positionné a l'aide de champs magnétiques
dirigés. Bien que ce rapport vise a présenter des cyborgs militaires, les auteurs soulignent que non
seulement le secteur civil sera sollicité, mais que c'est le secteur médical qui familiarisera la population
avec la fusion homme-machine et fournira a I'armée une grande partie des avancées technologiques. De
plus, le public devra étre éduqué sur les avantages de devenir un cyborg. Le cinéma, les médias, la
littérature et les gouvernements doivent élaborer des messages pour éliminer les obstacles a 1'adoption
de ces nouvelles technologies.[43]

Les « bénéfices » (en partie thérapeutiques, puisqu’il s’agit aussi d’augmenter les capacités des
humains et d’autres étres vivants) de la conception de systemes hybrides entre étres vivants et systemes
robotisés ont déja commencé a se faire sentir dans les sciences civiles.[54]

CONCLUSION

La littérature scientifique montre que l'utilisation de RFs micro-ondes modulées/pulsées/polarisées
issues des technologies sans fil, méme bien en dessous des limites internationales congues pour
protéger le public, entraine un certain nombre de conséquences sanitaires tres graves : (1) un stress
oxydatif accru (lui-méme lié a de nombreuses pathologies, inflammation, dommages sur I'ADN et
vieillissement). Cet état oxydatif génere également un stress cellulaire et, par conséquent, la réponse de
la cellule a ce stress (c'est-a-dire l'arrét du cycle cellulaire, du processus de réparation, puis
I'élimination des débris moléculaires endommagés). Si le stress est trop important et que les dommages
moléculaires sont excessifs, la cellule est irréparable et meurt (apoptose). Cette mort cellulaire
prématurée induite artificiellement peut conduire a des maladies dégénératives. Si la réparation est
incomplete, la prolifération des cellules endommagées peut déclencher un cancer. La réponse cellulaire
au stress a un champ électromagnétique dépend du type de cellule, de la durée d'exposition et des
caractéristiques du champ électromagnétique.[78] (2) Modifications du métabolisme intracellulaire du
calcium. (3) Lésions structurelles des tissus immunitaires et altération fonctionnelle des cellules
immunitaires. (4) Dommages du systéme reproducteur. (5) Cancers du cerveau (gliome, méningiome,
neurinome acoustique). (6) Perméabilité accrue de la BHE (permettant a certaines toxines d'accéder
directement au systéme nerveux central). (7) Risque accru de cardiomyopathie. (8) Les RFs micro-
ondes entrainent également l'apparition du syndrome des micro-ondes, également connu sous le nom
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d'EHS (c.-a-d. maux de téte, acouphenes, insomnie chronique, fatigue, nausées, étourdissements,
irritabilité, tendances dépressives, dysfonctionnement cognitif et troubles de la mémoire). Selon le
niveau de sensibilité de 1'individu et la durée d'exposition, la soumission aux ondes électromagnétiques
des technologies sans fil induit des changements de comportement.

L’OTAN explique que la guerre cognitive consiste a exploiter les émotions enracinées dans le
subconscient, en ciblant I’amygdale au moyen de la nanotechnologie, de la biotechnologie et des
technologies de I’information, entre autres. Le but ultime est de modifier notre perception de la réalité
pour influencer notre prise de décision. L’OTAN insiste sur le fait qu’il s’agit d’une guerre sans regles,
qu’elle n’est pas de la science-fiction et qu’elle a déja lieu, mais aussi que les attaques cognitives visent
a la fois le personnel militaire et les civils. Le ciblage est hyper-personnalisé. Parmi les civils, les plus
vulnérables a de telles attaques peuvent étre, par exemple, ceux qui manquent de confiance dans la
gouvernance et les structures sociales.[128]

Pour résumer

- Depuis des décennies, I'armée est déterminée a trouver des moyens de controler I'esprit

- Les faisceaux micro-ondes de faible puissance pourraient étre utilisés comme arme pour influencer le
comportement

- Les attaques globales utilisant des micro-ondes induisent les mémes symptomes (EHS) que
l'irradiation par rayonnement micro-ondes des technologies sans fil

- La guerre cognitive et le rayonnement 5G a 4,9 GHz agissent tous deux sur 1'amygdale, provoquant
un changement de comportement

- Au-dela de 20 GHz, la 5G peut étre considérée comme une arme
- La guerre cognitive personnalise les cibles ; la 5G dirige ses faisceaux vers les utilisateurs

- Il existe de puissants conflits d’intéréts entre 1’industrie des télécommunications et la sphére politique
(Ex: I’'OMS et I’'UE)

- Il existe des liens étroits entre I’industrie des télécommunications et I’armée (Ex: 5G)

- L'industrie pharmaceutique étudie et introduit sur le marché un nanomatériau (graphéne) hautement
conducteur d'ondes électromagnétiques

- L’industrie pharmaceutique est connue pour ses conflits d’intéréts avec I’OMS, I’UE et ses liens avec
les militaires.

Par conséquent, nous pouvons conclure que l'irradiation, avec de telles normes, par les technologies
sans fil développées par l'industrie des télécommunications correspond a une stratégie intentionnelle du
complexe militaro-industriel et d'une partie de l'establishment politique pour affecter les fonctions
cognitives de la population. Les nanoparticules de graphene exacerbent, ou exacerberont (selon leur
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présence ou non dans l'organisme), les effets neurologiques déléteres de la 5G et connecteront
progressivement le cerveau humain a Internet via la 6G, dans le but (quelques années plus tard) de
fusionner I'homme avec la machine [Figure 4].

Le canal officiel d’information sanitaire (OMS, médias et politiques) étant corrompu, il devient
nécessaire de diffuser des informations vérifiées et vérifiables. De plus, il est essentiel que tous les
scientifiques, sans conflits d’intéréts, capables de publier scientifiquement, avec 1’équipement
approprié et un laboratoire agréé, analysent les composants de tous les vaccins (y compris ceux du
COVID-19) ainsi que les anesthésiques dentaires et publient leurs résultats dans de bonnes revues
scientifiques. S’il s’avere que les organismes contiennent effectivement du graphene, des études sur des
agents chélateurs tels que la N-acétylcystéine et ’acide éthylénediaminetétraacétique de calcium
disodique seraient nécessaires. Il devient également vital de rester le plus loin possible des puissantes
sources de rayonnement électromagnétique a hautes fréquences (antennes, WiFi, etc.) et d’utiliser le
moins possible tous types de technologie sans fil.
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Approbation éthique

L’approbation du comité d’examen institutionnel n’est pas requise.

Déclaration de consentement du patient

Le consentement du patient n’était pas requis car il n’y a aucun patient dans cette étude.

Soutien financier et parrainage

Néant.

Conflits d'intéréts

Il n’y a aucun conflit d’intérét.

Utilisation de la technologie assistée par l'intelligence artificielle (IA) pour la
préparation des manuscrits
Les auteurs confirment qu’aucune technologie assistée par intelligence artificielle (IA) n’a été utilisée

pour aider a la rédaction ou a 1’édition du manuscrit et qu’aucune image n’a été manipulée a I’aide de
I’IA.

Clause de non-responsabilité

Les opinions et points de vue exprimés dans cet article sont ceux des auteurs et ne reflétent pas
nécessairement la politique ou la position officielle de la Revue ou de sa direction. Les informations
contenues dans cet article ne doivent pas étre considérées comme des conseils médicaux ; les patients
doivent consulter leur propre médecin pour obtenir des conseils sur leurs besoins médicaux spécifiques.
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